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Bevölkerungsfortschreibung im Monat August 2020:
Anfangsstand gesamt 1.794 Personen
Geburten 2
Sterbefälle 1
Zuzüge                 9
Wegzüge 11
Endstand gesamt 1.793 Personen 
davon Hettingen 835
davon Inneringen 958
(Umzüge Innerorts haben keine Auswirkung auf die Gesamtper-
sonenzahl und werden daher nicht aufgeführt)

Grundstücke im Innen- und Außenbereich – bei Verkaufs-
absichten bitte die Stadtverwaltung informieren!

Sie planen den Verkauf von Grundstücken im Innenbereich oder
auch von landwirtschaftlichen Flächen? Dann würden wir uns
freuen, wenn  Sie Verbindung mit uns aufnehmen würden. Die
Stadt Hettingen ist grundsätzlich am Erwerb entsprechender
Grundstücke interessiert! Hintergrund ist: Wenn wir neue Bauflä-
chen für Wohn- und Gewerbezwecke schaffen wollen, können wir
die benötigten Flächen oft nur im Tausch gegen andere Flächen
erwerben. Außerdem erhalten wir immer wieder Anfragen von
jungen Familien, die gerne ein privates Baugrundstück erwerben
möchten.
Für entsprechende unverbindliche Gespräche steht Ihnen Bür-
germeisterin Dagmar Kuster gerne zur Verfügung. 

Für eine im Stadtgebiet wohnhafte Einzelperson sucht die
Stadt Hettingen eine 1 - 2 Zimmerwohnung in Hettingen
oder Umgebung. 
Mietverhältnis wenn möglich ab sofort.
Weitere Auskünfte erteilt die Stadt Hettingen, Sabrina Lorch
unter Telefonnummer: 07574/9310-21. 

Unterrichtsbeginn am Montag, 14. September 2020
Liebe Eltern, liebe Schulkinder,
nach hoffentlich erholsamen Ferien starten wir bald in das neue
Schuljahr 2020/21. Am Montag, 14.September 2020, eurem ers-
ten Schultag, freuen wir uns, die Klassen 2, 3 und 4 wieder zu
sehen. Für euch startet dieser Tag zur zweiten Stunde (8.40
Uhr). Die Buszeiten bleiben unverändert. Bitte denken Sie, liebe
Eltern, an die ausgefüllte Gesundheitsbestätigung für Ihr Kind am
ersten Schultag. Das Formular finden Sie auch auf der Home-
page der Stadt Hettingen. 
Unsere Erstklässler dürfen wir am Freitag, 18. September ab
9.00 Uhr in der Lauchterttalhalle begrüßen. Der Ablauf wurde

mit den Stadtteilen Hettingen und Inneringen

Gelber Sack 1+2: Freitag, 11.09.2020
Altpapiersammlung 
Hettingen: Samstag, 12.09.2020
Bitte stellen Sie ihr gebündeltes oder in Kartons ge-
sammeltes Altpapier ab 9.00 Uhr am Straßenrand
zur Abholung bereit. 
Der TSV bedankt sich für Ihre Papierspende. 
Sie unterstützen damit die Vereinsarbeit.  

Bitte nicht vergessen:

Netzwerk Nachbarschaftshilfe 
Die Nachbarschaftshilfe steht in der bisherigen
Form auch weiterhin leider nicht zur Verfü-
gung, um die Risikogruppe der Betreuenden zu
schützen.
Wir bitten Sie daher derzeit von Anrufen an die
verantwortlichen Ansprechpartner des Netzwerkes  ab-
zusehen. 
Sie können derzeit folgende Serviceleistungen in An-
spruch nehmen:  
Einkaufshilfe der SGHI
Die Mannschaft der SGHI bietet einen Einkaufsservice an:

- Einkäufe für dringend benötigte Lebensmittel des täglichen
Bedarfs sowie

- Besorgung von dringend benötigten Medikamenten in den
Apotheken 
Kontaktpersonen: 
Hettingen: Marc Dreher, Tel.: 0174/216 53 04
Inneringen: Louis Sauter, Tel.: 0173/663 29 78
Ihre Einkaufsliste können Sie montags, mittwochs und frei-
tags von 17 – 20 Uhr telefonisch oder per WhatsApp abge-
ben (Bitte Name, Adresse und Telefonnummer angeben)
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nach den gültigen Bestimmungen der Corona-Verordnung und
den geltenden Hygienebestimmungen erstellt. Leider ist auf
Grund dessen die Besucherzahl begrenzt worden und so kann
nur eine bestimmte Anzahl geladener Gästen an der Feier teil-
nehmen. Bitte haben Sie hierfür Verständnis. Alle weiteren Infor-
mationen zu diesem Tag wurden bereits mitgeteilt. 
Wir freuen uns auf das gemeinsame Schuljahr und wünschen
allen am Schulleben Beteiligten einen guten Start! 
Marilena Fischer Komm. Schulleitung

Das Landratsamt informiert 
Ministerpräsident Kretschmann besucht am 02. Oktober den
Landkreis Sigmaringen - Bürgerempfang in Sigmaringen und
im Livestream
Nach 2013 bereist Winfried Kretschmann das zweite Mal offiziell
den Landkreis Sigmaringen im Rahmen eines Kreisbesuchs. Am
02. Oktober wird der Ministerpräsident mit Bürgern, Kommunal-
politikern und Abgeordneten ins Gespräch kommen. Der Besuch
war ursprünglich für den 19. März geplant gewesen, musste aber
aufgrund der aufkommenden Corona 
Pandemie verschoben werden.
Landrätin Stefanie Bürkle freut sich auf den hohen Besuch: „Der
Landkreis Sigmaringen und das Land haben in den letzten Jah-
ren viele große Projekte gemeinsam auf den Weg gebracht: Den
Neubau der Bertha-Benz-Schule, den Umbau der Klinik Sigma-
ringen, den Ausbau der Heuneburg und zuletzt die Planungen für
die Elektrifizierung der Zollernalbbahn. Wir wollen Ministerpräsi-
dent Kretschmann vorstellen, wo wir stehen und uns für die gute
Zusammenarbeit bedanken. Ich freue mich sehr, dass er den Be-
such so kurzfristig nachholt. Dies zeigt, wie wichtig ihm der Aus-
tausch mit den Menschen im Landkreis Sigmaringen ist.“
Ministerpräsident Winfried Kretschmann: „Bereits zum zweiten
Mal darf ich als Ministerpräsident meinen Heimat-Landkreis im
Rahmen eines Kreisbesuchs bereisen. Als Laizer sehe ich täg-
lich, was die Menschen und der Landkreis in den letzten Jahren
geleistet haben – und was es bedeutet, in Corona-Zeiten den All-
tag zu meistern und das öffentliche Leben zu organisieren. Des-
halb freue ich mich sehr darauf, in Begegnungen, Gesprächen
und ganz besonders im Rahmen des Bürgerempfangs zu disku-
tieren, wie wir die anstehenden Herausforderungen angehen kön-
nen. Ich danke allen Beteiligten bereits vorab für die zusätzlichen
Anstrengungen, die es erfordert, um solch eine Veranstaltung
unter den nötigen Hygienebedingungen auf die Beine zu stellen.“ 
Am Nachmittag ist eine Gesprächsrunde mit Abgeordneten, dem
Regierungspräsidenten, Kreisräten, Bürgermeistern und den De-
zernenten des Landratsamts geplant. Anschließend ist ein Vor-
Ort-Termin auf der Heuneburg vorgesehen. Dort realisiert das
Land gemeinsam mit dem Landkreis und Gemeinden vor Ort ein
neues Freilichtmuseum, das die bedeutsamen Funde vor Ort an-
gemessen präsentiert und das kulturelle Erbe der Keltenzeit er-
lebbar macht. 

Um 18.30 Uhr lädt der Landkreis zu einem Bürgerempfang in
die Stadthalle Sigmaringen ein. 
„Wir möchten möglichst vielen Bürgerinnen und Bürgern die Mög-
lichkeit geben, mit dem Ministerpräsidenten ins Gespräch zu
kommen“, so die Landrätin. Damit in der Halle jeder Abstand hal-
ten kann, sind die Plätze jedoch begrenzt. Die Bürgerinnen und
Bürger können sich alleine oder mit Begleitung anmelden. Der
Teilnehmer und seine Begleitung können direkt nebeneinander
sitzen, zu den weiteren Gästen sind 1,5 Meter Abstand vorgese-
hen. 
Hierdurch ist die Teilnehmerzahl beschränkt. Um möglichst vielen
Bürgerinnen und Bürgern die Möglichkeit zu bieten, teilzuneh-
men, werden die Plätze ausgelost. Zusätzlich wird die Veranstal-
tung über einen Livestream auf der Homepage des Landkreises
und in den regionalen Medien übertragen. Wer teilnimmt gibt sein
Einverständnis, gegeben falls im Stream gezeigt zu werden.
Wer am Bürgerempfang teilnehmen möchte, kann sich bis zum
17. September unter landkreis-sigmaringen.de/Buergerempfang
registrieren und damit an der Verlosung beteiligen.
Wer dem Ministerpräsidenten oder der Landrätin eine Frage stel-
len möchte und die Veranstaltung via Stream verfolgt, kann die
Frage bei der Onlineregistrierung angeben oder sich bis zum 17.
September direkt an die Moderatoren Michael Hescheler (Schwä-
bischen Zeitung) unter redaktion.sigmaringen@schwaebische.de
oder Manfred Dieterle-Jöchle (Südkurier) unter messkirch.redak-
tion@suedkurier.de wenden.

Ministerpräsident Winfried Kretschmann MdL und Landrätin Ste-
fanie Bürkle bei der Eröffnung des Projektes „Kulturlandschaft des
Jahres“ im Jahr 2018.

Wilde Müllablagerungen  werden zum Problem
Einsammeln und Entsorgung kostete die Allgemeinheit 2019
über 400.000 Euro 
Tonnenweise Lebensmittel, Bauschutt, Altreifen, Kunststoffge-
genstände, Verpackungsmaterial, Dutzende von Säcken mit Müll
aller Art und noch vieles mehr werden auf Parkplätzen und am
Straßenrand illegal abgelagert. Trotz vergleichsweise niedriger
Müllgebühren und Recyclinghöfen in jeder Gemeinde nimmt die
Umweltverschmutzung durch wilden Müll immer mehr zu.
Die wilden Müllablagerungen machen den Mitarbeitern der Stra-
ßenmeistereien im Landkreis Sigmaringen zu schaffen, wie Fran-
ziska Rumpel, Leiterin des Fachbereichs Straßenbau im
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Veranstaltungshinweise für den Monat September 2020
12. Altpapiersammlung TSV Hettingen Stadtgebiet Hettingen

Beginn: 09:30 Uhr 

19. Hauptversammlung TSV Inneringen 1884 e.V. Albhalle
Beginn: 19.30 Uhr

Hauptversammlung Fördervereins des TSV Inneringen im Anschluß HV TSV Inneringen

Alteisensammlung Einsatzabteilung Inneringen Ortsteil Inneringen 
Termin wird zu gegebener Zeit 
bekanntgegeben

Das Landratsamt informiert



Landratsamt, berichtet: „Das Reinigen der Straßenränder und
Parkplätze erfordert viel Personaleinsatz. Die Zeit, die von den
Straßenwärtern aufgewendet werden muss steigt jedes Jahr
deutlich an.“
Zudem muss der Müll auf Kosten der Allgemeinheit entsorgt wer-
den. 46.000 Euro zahlt der Landkreis jedes Jahr für die externe
Beseitigung, rund 280.000 Euro Personalkosten verursacht das
Mülleinsammeln. „Zudem sind die Schäden für die Umwelt sind
durchaus beträchtlich“, gibt Rumpel zu bedenken.
Neben den Straßenmeistereien ärgern sich auch Landwirte oder
private Grundstücksbesitzer über den Müll. Sie müssen die Hin-
terlassenschaften oft von Hand wegräumen. „Besonders im Früh-
ling nach der Schneeschmelze ist das Ausmaß erschreckend“ so
Franziska Rumpel. 
Aber auch an Altkleidercontainern und den Depotcontainern, an
denen die Bürger Ihre leeren Flaschen abgeben können, stapelt
sich oftmals der Müll. Und auch in den Wäldern und entlang von
Feldwegen wird vermehrt Müll gefunden. Die Kreisabfallwirtschat
gibt jährlich 80.000 bis 90.000 Euro zur Reinigung der Flächen,
und der Entsorgung des Abfalls aus. 
„Dies ist für uns völlig unverständlich. Bei Entsorgungskosten von
10 Cent je Kilo über die Restmülltonne sind die Kosten für die
Fahrt in den Wald sicher teurer als eine ordnungsgemäße Ent-
sorgung. Wer illegal Müll entsorgt, schadet nicht nur der Umwelt,
sondern zahlt auch drauf – wenn wir ihn erwischen und ein Buß-
geld verhängen erst recht“ sagt Holger Kumpf.
Das illegale Entsorgen von Müll stellt eine Ordnungswidrigkeit
dar, wird zur Anzeige gebracht und mit Bußgeld bestraft.
Rumpel und Kumpf appellieren daher an ihre Mitbürger, ihren Müll
ordentlich zu entsorgen und Menschen, die Müll illegal entsor-
gen, konsequent anzusprechen und anzuzeigen.

Annahme Abfälle auf der Entsorgungsanlage Ringgenbach nur
mit Datenmatrix aus dem Abfall-Gebührenbescheid möglich
Letzte Einfahrt 15 Minuten vor Schließung zur Mittagszeit
und zum Ende der Öffnungszeit möglich. 
Die Kreisabfallwirtschaf weist erneut darauf hin, dass in Ring-
genbach nur noch Kreiseinwohner mit einer Datenmatrix anlie-
fern können. Laut Kreisabfallwirtschaft gibt es immer noch einige
Bürger, die die Matrix nicht dabei haben und folglich den teureren
Tarif für gewerbliche Kunden bezahlen müssen.

Jeder Haushalt hat zu Beginn des Jahres mit dem Gebührenbe-
scheid eine Datenmatrix (vergleichbar mit einem QR-Code) er-
halten. Auf der ersten Seite des Gebührenbescheides ist diese
oben rechts abgedruckt. 
Diese Datenmatrix dient unter anderem als Nachweis zur Be-
rechtigung zur Abgabe von Wertstoffen und Abfällen auf den Ent-
sorgungseinrichtungen des Landkreises Sigmaringen. Die
Abgabe von Abfällen aus den privaten Haushalten ist auf der Ent-
sorgungsanlage Ringgenbach nur noch gegen Vorlage dieser
Datenmatrix möglich. 
Ohne Vorlage der Datenmatrix gilt für die Anlieferung von Haus-
und Sperrmüll der teurere Tarif für gewerbliche Anlieferer. Es wer-
den dann pauschal 40 Euro bei Anlieferungen bis 200 kg oder 1
m³ fällig, für Mehrmengen darüber hinaus werden 204,14 Euro je
Tonne fällig.
Die Weitergabe der Matrix ist nicht zulässig. Für Schäden aus
der Weitergabe, dem Verlust oder dem Missbrauch der Daten-
matrix haftet der Gebührenschuldner. Eingeführt wurde die Ma-
trix, um die Abrechnung zu vereinfachen und um zu verhindern,
dass Bürger aus anderen Kreisen die vergleichsweise günstige
Entsorgungsinfrastruktur nutzen.
Öffnungszeiten Entsorgungsanlage Ringgenbach:
Montag 8:30 – 12:00 und 13:00 – 16:30 Uhr
Dienstag – Donnerstag 8:00 – 12:00 und 13:00 – 16:30 Uhr
Freitag 8:00 – 12:00 und 13:00 – 17:00 Uhr
Samstag 8.00 – 12: 00 Uhr
Bei Fragen stehen Ihnen die Mitarbeiter der Abfallberatung gerne
zur Verfügung:
Nadine Steinhart: Telefon 07571 / 102 – 6607 oder  E-Mail Na-
dine.Steinhart@LRASIG.de
Volker Riester: Telefon 07571 / 102 – 6608 oder E-Mail
Volker.Riester@LRASIG.

Weitere Informationen erhalten Sie in der Abfall-App der Kreis-
abfallwirtschaft oder auf der Homepage des Landkreises unter
www.landkreis-sigmaringen.de.

Fachbereich Landwirtschaft

Nach dem Agrarstrukturverbesserungsgesetz ist über die
Genehmigung zur Veräußerung

nachstehenden Grundeigentums zu entscheiden:
Gemarkung: Inneringen, Gewann: Hohwies
Flst.Nr.: 4119, Fläche: 172621 m², Nutzung: Gebäude- u. Frei-
fläche, Landwirtschaftsfläche
Aufstockungsbedürftige Landwirte können ihr Interesse unter An-
gabe der Kaufpreisvorstellung dem Landratsamt Sigmaringen,
Postfach 1462, 72484 Sigmaringen bis zum 23.09.2020 schrift-
lich mitteilen.
Dienstgebäude: Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Land-
wirtschaft -, Winterlinger Straße 9, Sigmaringen-Laiz.
Bitte folgendes Aktenzeichen angeben: 
13.2- 4150 VGV-2020-0013

SG Hettingen / Inneringen
Erste Mannschaft
SGM SC Blönried/SV Ebersbach - SG Hettingen-
Inneringen    4:1 (1:1)
Am vergangenen Donnerstag (03.09.) war die SG zum dritten
Spieltag der Bezirksliga Donau zu Gast in Blönried.
Man rechnete mit einem starken Gastgeber, weshalb zu Beginn
des Spiels galt durch kompakte Defensivarbeit kein Gegentor zu
bekommen und selber einzelne Nadelstiche nach vorne zu set-
zen. Dieser Plan ging zunächst hervorragend auf, sodass es der
SG nach dem ersten gut herausgespielten Angriff gelang, nach
tollem Pass von S. Funkenweh durch J. Teufel in Führung zu
gehen (23. Minute). Die Führung hielt allerdings nicht lang, die
Gastgeber glichen kurz darauf aus (28.). Bis zur Halbzeit vertei-
digte man das Unentschieden gegen einen sehr starken Gegner.

Amtsblatt der Stadt Hettingen - Nr. 37 vom 10. September 2020 3

Vereinsmitteilungen



Nach dem Seitenwechsel kam die SG viel zu schläfrig aus der
Kabine, was dazu führte, dass die Gastgeber durch einen Dop-
pelschlag in Minute 50 und 54 eine komfortable Führung heraus-
spielen konnten. In der Folge entwickelte sich auf beiden Seiten
eine sehr fahrige Partie, mit vielen Ungenauigkeiten und langen
Bällen. Die SG versuchte es nochmals nach vorne, konnte sich
aber keine nennenswerten Torchancen mehr erarbeiten. Den
Schlusspunkt der Partie setzte dann wieder Blönried, als sie in
der Nachspielzeit das 4:1 erzielten.  Nun gilt es, nicht die Köpfe
hängen zu lassen und den Fokus direkt auf das nächste Heim-
spiel zu legen, welches bereits am Sonntag (06.09.) stattfindet.
Zu Gast in Hettingen ist dort die SG Rottenacker/Munderkingen.
Anpfiff ist um 15 Uhr. Aufstellung: S.Delic - J.Gluitz, A.Businger,
Y.Zilian (74. F.Graf), J.Funkenweh - A.Miller (64. J.Neuburger),
B.Rösch (64. L.Steinhart), J.Teufel, F.Teufel (70. N.Birkle), S.Fun-
kenweh - F.Dangel    
Spielbericht SG Hettingen/Inneringen – SGM SW Rotten-
acker/Munderkingen 
Am vergangenen Sonntag (06.09.2020) empfing die SG die SGM
SW Rottenacker/Munderkingen zum vierten Spieltag in der Be-
zirksliga Donau auf der Sportanlage in Hettingen. Nach der 4:1
Niederlage unter der Woche wollte die Mannschaft um Trainer Uli
Theuer unbedingt eine Reaktion zeigen. 
Die Partie begann mit einem ruhigen Abtasten beider Mann-
schaften. Beide Mannschaften wollten einen frühen Rückstand
unbedingt vermeiden. Zudem wurde der Spielfluss durch Verlet-
zungsunterbrechungen gestört.  Nach bereits 5 Minuten mussten
die Gäste das erste Mal verletzungsbedingt wechseln. Nur we-
nige Minuten später verletzte sich auch Yannick Zilian, der das
Spielfeld verlassen musste. Beiden Akteuren wünschen wir auf
diesem Wege gute Besserung und eine schnelle Genesung.
Nach den Verletzungsunterbrechungen bekamen die Gäste
immer mehr Zugriff auf das Spiel. Daraus resultierten auch die
ersten Chancen die für Gäste, bei denen jedoch der starke Tor-
hüter Senad Delic die Oberhand behielt. Somit ging es mit einem
0:0 in die Halbzeit. 
Im zweiten Spielabschnitt kamen die Gäste besser aus der Ka-
bine und hatte die Beginn mehr vom Spiel. Diese Überlegenheit
konnten sie jedoch nicht in zählbares umwandeln. Mit zuneh-
mendem Zeitverlauf konnte sich nun auch die SG gute Möglich-
keiten herausspielen. Leider blieb der letzte Pass das Problem
der SG. In der 84. Minute verlor die SG den Ball am gegnerischen
16er und Gäste leiteten einen guten Konter ein. Die Überzahl
wurde sehr gut ausgespielt und die Gäste gingen mit 1:0 in Füh-
rung. Nach dem Rückstand versuchte die SG alles um noch den
Ausgleich zu erzielen, dieser blieb ihnen jedoch verwehrt und das
Spiel ging mit 1:0 verloren.  Im Summe war das Ergebnis dem
Spielverlauf entsprechend. Für die SG folgt nun am Donnerstag
den 10.09. ein Pokalspiel beim FC Laiz (Anpfiff: 18 Uhr), ehe die
SG am nächsten Sonntag nach Bad Saulgau reist. 
Aufstellung:  S.Delic – J.Gluitz, L.Steinhart, Y.Zilian (17. J.Fun-
kenweh), F.Graf (75. J.Neuburger) – J.Teufel, Fe.Teufel (67.
B.Rösch), St.Funkenweh, A.Miller (61. H.Stauss) – A.Businer,
F.Dangel
Zweite Mannschaft
SG Hettingen-Inneringen II - FV Bad Schussenried II - 1:0 (1:0)
Am vergangenen Sonntag empfing die SG, den FV Bad Schuss-
ried II zu Hause auf der Sportanlage in Hettingen. Nach der bit-
teren Niederlage unter der Woche in Blönried war der Mannschaft
um Berthold Miller und Bernhard Gluitz schon vor Beginn der Par-
tie anzumerken, dass sie an diesem Nachmittag unbedingt einen
Sieg gegen den Favoriten aus Bad Schussenried erzielen wollte.
Mit starken ersten 30 min. sowie vielen guten Torchancen setzte
die SG auch gleich eine deutliche Botschaft in Richtung der Gäs-
temannschaft und ging in der 33.min durch ein Tor von Maximilian
Teufel, nach einem langen Zuspiel aus dem Halbfeld, völlig ver-
dient in Führung. Diese konnte bis zur Halbzeit auch sehr sou-
verän von der Mannschaft verteidigt werden. Nach der Halbzeit
wurden die Gäste aus Schussenried dann aber immer stärker und
konnten sich mehr Spielanteile der zweiten Halbzeit sichern.
Letztendlich war es die tolle Mannschaftsleistung der SG die am
Schluss den Unterschied machte. Der vorgenommene Heimsieg
war gesichert.
Das nächste Spiel der zweiten Mannschaft findet bereits am Don-
nerstag den 10. September statt. Hier trifft man im Pokal  auf den
SV Renhardsweiler. Anpfiff ist um 18:30 Uhr in Inneringen.

Aufstellung: J. Schmidt,  C.Bez,  N.Birkle,  O.Karakurt,  M.Kleck,
M.Schmidt,  S.Bögle (J.Blum 55.min),  T.Sauter,  J.Neuburger,
J.Pröbstle (G.Teufel 85.min),  M.Teufel (N.Steinhart 79.min)
Jugendfußball
Vorschau / Testspiele
B-Jugend
SGM Vering./Hett./Inn. - SGM Langenensl./Erting./Binzw.
Samstag 12.09.2020  16:00 Uhr in Hettingen
C-Jugend
SGM Hett./Inn./Vering. - SGM Alb Lauchert
Dienstag 08.9.2020  18:30 Uhr in Hettingen
SGM Hett./Inn./Vering. - SGM Zollernalb Süd
Freitag 11.9.2020  18:00 Uhr in Hettingen
D-Jugend
SGM Hett./Inn./Vering. - FV Neufra/Do.
Samstag 12.09.2020  13:00 Uhr in Hettingen
SGM Hett./Inn./Vering. - Spfr.Bitz
Mittwoch 16.09.2020  18:30 Uhr in Hettingen
SGM Hett./Inn./Vering. - SGM Erting./Binzw./Langenensl.
Freitag 18.09.2020  18:00 Uhr in Hettingen
SGM Hett./Inn./Vering. - SG Meßkirch
Dienstag 22.09.2020  18:00 Uhr in Veringenstadt
E-Jugend
SGM Vering./Hett./Inn. - FC99 Inzigk./Vils./Engelsw.
Dienstag 08.09.2020  18:00 Uhr in Veringenstadt

TSV Inneringen 1884 e.V.
Frauenfitness 40Plus
Das Angebot  Frauenfitness 40 Plus für Frauen im
mittleren Lebensalter beginnt nach den Sommerfe-
rien wieder mit Kursen.
Flexibler und transparenter für Dich  und verlässlicher, verbindli-
cher für mich.
Jeder Kurs kann einzeln gebucht werden. Näheres Infos findest
Du in den ausliegenden Flyern oder direkt bei 
Birgitte Gluitz. Auf Deine Anmeldung freut sich Birgitte Gluitz. 
Kurs 1: Intervalltraining (mit und ohne Zusatzgeräte)/ 10mal /
max. 12 Teilnehmerinnen / 16.09./23.09./30.09./07.10./14.10./
21.10./28.10./04.11./18.11./25.11. (11.11.entfällt)
Kurs 2:  Step (4/4-, 3/4Takt, L-Step) / 5 mal / max. 10 Teilneh-
merinnen /
13.01./20.01./27.01./03.01./10.02.
Kurs 3: Bauch, Beine, Po & Co. / 5 mal / max. 12 Teilnehme-
rinnen / 24.02./03.03./10.03./17.03./24.03.
Kurs 4: Toning mit und ohne Handgeräte / 6 mal / max. 12
Teilnehmerinnen / 14.04./21.04./28.04./05.05./12.05./19.05.
Kurs 5: Fit Mix – Querbeet – Best of.. / 6 mal / max. 12. Teil-
nehmerinnen / 09.06./16.06./23.06./30.06./07.07./21.07. (14.07.
entfällt)
Für Mitglieder ist das Angebot kostenlos, Nichtmitglieder bezah-
len 20 Euro pro Kurs.

VdK Ortsverband Alb- Lauchert
Ab Oktober 2020 mehr Geld für Zahnersatz
Eine Regelung des Terminservice- und Versorgungsgesetzes
(TSVG) betrifft die Festzuschüsse für Zahnersatz. Sie werden ab
1. Oktober 2020 von 50 auf 60 Prozent der Kosten für die Regel-
versorgung – also die gesetzliche Standardtherapie bei Zahner-
satz – erhöht, informiert die in Stuttgart ansässige VdK Patienten-
und Wohnberatung Baden-Württemberg. Der Eigenanteil für die
Regelversorgung reduziert sich so auf 40 Prozent. Regelmäßige
jährliche zahnärztliche Untersuchungen erhöhen den Festzu-
schuss zusätzlich. Bei einem über fünf oder gar zehn Jahre ge-
führten Bonusheft klettert der Festzuschuss auf 70 oder sogar 75
Prozent. Ab 1. Oktober können die Krankenkassen in Ausnah-
mefällen den Bonus auch dann gewähren, wenn die Kontrollun-
tersuchungen nicht lückenlos durchgeführt wurden. Die
Versicherten müssen jedoch ihre Zähne regelmäßig gepflegt
haben und dürfen in den letzten zehn Jahren vor Beginn der Be-
handlung nur einmal den Termin zur Zahnvorsorge versäumt
haben.

LandFrauen Sprengel Alb- Lauchert
„Wandern auf den Spuren herbstlicher Genüsse durch Wald
und Flur“
Wir wollen unter Einhaltung der Corona- Vorschriften mit Euch
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liebe Frauen vom Land eine Wanderung zur Veringer Hütte ma-
chen. Mit dem Rucksack auf dem Rücken, der mit Grillgut und
Getränken bestückt sein sollte, starten wir am Dienstag,
15.09.2020 um 15:00Uhr bei der Turnhalle in Inneringen.
Durch Wald und Flur wandern wir zur Veringer Hütte dort gehen
wir den Historienrundweg, der uns wieder zurück zur Veringer
Hütte leitet. An der dortigen Grillstelle werden wir gemütlich unser
Mitgebrachtes grillen und bei hoffentlich vielen guten Gesprächen
gemeinsam das Essen und die Zeit genießen. Anschließend wan-
dern wir wieder zurück zum Ausgangspunkt. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt.
Also wenn Ihr Lust und Zeit habt, einfach bis zum 12.09.2020
anmelden bei:       Petra Teufel: 07577-92121
Johanna Steinhart:07577-1447
Auf Euer mit wandern freut sich das Team vom LandFrauen
Sprengel Alb- Lauchert.

Der Gammertinger Wochenmarkt ist als Einrichtung der lokalen
Daseinsversorgung trotz der Corona-Entwicklung geöffnet. 
Bitte beachten Sie bei Ihrem Einkauf Folgendes:
· In den Warteschlangen müssen mindestens 2 m Abstand

zwischen den Kunden eingehalten werden,
· Gruppenbildung/Ansammlungen von Menschen > 2 Perso-

nen müssen vermieden werden
Die Markthändler freuen sich auf Sie!

Röm. Kath. Kirchengemeinde Straßberg-Veringen
Büro Veringen: 07577-3236, 
st-nikolaus-veringenstadt@t-online.de 
Büro Straßberg: 07434-8873, 
kath.pfarramt.strassberg@t-online.de   
Pfarrer Freier: 07577-3236   -   Pfarrer Ostrowitzki: 07434-315709  
Home: www.kath-strassberg-veringen.de 
Samstag, 12. September

Kollekte Soziale Kommunikationsmittel
Inneringen: 15:30 Brautmesse mit Trauung des Brautpaares

Gianluca Bellini und Franzesca Le Fosse
Straßberg: 18:30 Vorabendmesse anschl. beten wir die

Komplet
Ve´dorf: 18:30 Vorabendmesse f. Hans Hanner u. Verst.

Angeh; Thomas Gaiser u. verst. Angehö-
rige

Sonntag, 13. September
Kollekte Soziale Kommunikationsmittel

Inneringen: 9:00 Heilige Messe
18:30 Rosenkranz 

Straßberg: 10:30 Heilige Messe, Abschiedsgottesdienst von
Pfr. Ostrowitzki mitgestaltet vom Chor 
Cum Deo

13:30 Tauffeier für Luka Steigmayer
18:00 Rosenkranz

Dienstag, 15. September
Inneringen: 18:30 Hl. Messe für Wilhelm Hospach u. verst.

Angehörige der Fam. Hospach-Birkle

Winterlingen: 20:00 Pfarrgemeinderatssitzung im ev. Gemein-
dehaus

Mittwoch, 16. September
Inneringen: 18:30 Rosenkranz
Ve´dorf: 18:30 Heilige Messe
Donnerstag, 17. September
Inneringen: 14:00 Gebetskreis
Straßberg: 18:30 Hl. Messe
Samstag, 19. September
Straßberg: 14:30 Dankmesse für Ehejubilare aus Harthau-

sen
Inneringen: 18:30 Vorabendmesse
Sonntag, 20. September 25. Sonntag im Jahreskreis
Straßberg: 10:30 Heilige Messe 

18:00 Rosenkranz
Ve´dorf: 15:00 Tauffeier für Martin van Velsen
Inneringen: 18:30 Rosenkranz 
Pfarrbüros
Das Pfarrbüro in Straßberg ist vom 15.9. – 18.9.2020 ge-
schlossen. Bitte wenden Sie sich in dieser Zeit an das
Pfarrbüro in Veringenstadt.
Aufgrund der aktuellen Lage sind die Pfarrbüros in Veringenstadt
und Straßberg nur telefonisch oder per Mail erreichbar.
Veringenstadt: Tel.:  07577-3236
Mail: st-nikolaus-veringenstadt@t-online.de 
Straßberg: Tel.:  07434-8873
Mail: kath.pfarramt.strassberg@t-online.de 
Gottesdienste in der SE 
Aufgrund ihrer baulichen Voraussetzungen (Seitengänge), sind
die Kirchen in Inneringen, Straßberg und Veringendorf die einzi-
gen in der SE Straßberg-Veringen in denen zurzeit Messen,
Taufen Trauungen und Seelenämter gefeiert werden dürfen.
Die Plätze sind begrenzt.Aus diesem Grund ist eine Anmeldung
zum Gottesdienst sinnvoll. In Straßberg besteht die Möglichkeit
zur Anmeldung von Montag – Samstag zwischen 9:00 und
10:00 Uhr unter 0173 4095 432 Für Inneringen und Veringen-
dorf können unter der Telefonnr. 07577-3495 (Endriß) durchge-
hend feste Plätze reserviert werden.
Selbstverständlich sind die Gläubigen aller Gemeinden zu den
Gottesdiensten eingeladen.
Beim  Besuch des Gottesdienstes müssen weiterhin alle be-
kannten Hygiene- und Abstandsregeln eingehalten werden.

Pfarrgemeinderatssitzung
Hiermit wird herzlich eingeladen zur Pfarrgemeinderatssitzung
am Dienstag, den 15.09.2020 um 20:00 Uhr im ev. Gemeinde-
haus in Winterlingen (Kirchstraße 21)
Folgende Tagesordnung wird dazu vorgeschlagen:
1. Begrüßung
2. Besinnung
3. Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung
4. Hinzuwahl eines PGR Mitglieds für Straßberg
5. Vorstellung von Pfr. Müller und Gem.ref. Elke Gehrling 
6. Verabschiedung Pfr. Freier
7. Termine für Gemeindeteambeauftragungen

Treffen - Gemeindeteamsprecher
Einführung, Vorstellung und Verabschiedung von PGRäten

8. Verschiedenes
Rosa Endriß

Familiengebetskreis
Familien und Alle Brüdern und Schwestern im Glauben!
Was bedeutet: Jünger Jesu zu sein? Wissen wir alles darüber?
Komm mit uns, in diesem Abenteuer: Jünger Jesu!
Erfahre mehr……  
Immer montags um 17:00 Uhr in Straßberg, im Gemeinde-
haus St. Verena.

Begehbarer Gottesdienst in Harthausen
Da momentan in Harthausen leider keine Gottesdienste gefeiert
werden können, wurde in der Kirche ein begehbarer Gottes-
dienst aufgebaut. Hier kann jeder für sich an verschieden Sta-
tionen, beten, das Wort Gottes lesen und verschiedene
Gebetsimpulse mit nach Hause nehmen.
Jeden Sonntag werden neue Lesungstexte ausgelegt, so dass

Kirchen / religiöse Gemeinschaften

Kaufen Sie regional und lokal:

WOCHENMARKT
jeden Mittwoch von 8.00 - 12.00 Uhr 

auf dem Großen Schlossplatz in Gammertingen

Einkaufen im Städtle – kurze Wege

Aus der Nachbarschaft
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der begehbare Gottesdienst jede Woche neu entdeckt werden
kann. Auch für Kinder gibt es immer ein Ausmalbild und eine bib-
lische Geschichte.
Bitte halten sie die Abstandsregeln ein.
Straßberg – Kirchenkalender 2021 
Der Kalender 2021 der Pfarrgemeinde Straßberg 
mit Kaiseringen ist zum Preis von 20 € erhältlich       
nach den Gottesdiensten in der Kirche/Sakristei.
bei den Bäckereien Remensperger und Ströbel, 
Fortsetzung der Taizé – Abendgebete in St. Michael Verin-
gendorf
Wegen der Corona -Pandemie haben wir unser monatlich statt-
findendes Abendgebet für ein halbes Jahr ausgesetzt. Jetzt
wagen wir den Neustart an einem anderen Ort als gewohnt und
unter den allgemein gültigen Hygienekonzepten. 
Alle Taizé – Freunde treffen sich erstmalig wieder am Freitag, den
11. September 2020 um 19 Uhr in der Kirche St. Michael in Ver-
ingendorf, da in Deutstetten bis auf weiteres keine Gottesdienste
möglich sind. 
Wir freuen uns auch jederzeit über neue Mitbeter /-innen, die
gerne in unseren mehrstimmigen Gesang einstimmen und diese
stille Zeit vor dem Wochenende für sich nutzen möchten. Von Ver-
ingenstadt aus bieten wir jeweils eine Mitfahrgelegenheit an. Wer
diese in Anspruch nehmen möchte, melde sich bitte rechtzeitig
telefonisch bei E. Mayer ( 07577/3726). 
Bitte denken Sie daran, einen Kugelschreiber zum Eintrag in die
Teilnehmerliste, ihr eigenes Gotteslob und einen Mund – Nasen
-Schutz mitzubringen, den Sie beim Betreten und Verlassen der
Kirche tragen sollten. Am zugewiesenen Platz darf dieser dann
abgelegt werden. 
Wir freuen uns auf die Begegnung mit Ihnen, denn im gemeinsa-
men Gebet und Gesang lassen wir uns von Gott stärken für die
Aufgaben, die das Leben an uns stellt.
Beate Pfaff    -   Elisabeth Mayer   -   Anni Metzger

Evangelische Verbundkirchengemeinde Gammertingen-
Trochtelfingen - Kirchengemeinde Gammertingen

Sonntag, 13. September 2020 | 14. Sonntag nach Trinitatis
9 Uhr Gottesdienst in Hausen a.d.L. (Pfr. Rose)
10 Uhr Gottesdienst auf dem Weg im Wald um Harthausen (ober-
halb von Gammertingen; 2, 1 km langer Rundweg); Treffpunkt ist
der alte Sportplatz in Harthausen (Pfr. Deißinger)
10 Uhr Gottesdienst mit Taufe in Mägerkingen (Pfr. Rose)
10 Uhr Gottesdienst in Trochtelfingen (Diakonin Nottbrock)
Donnerstag, 17. September 2020
19:00 Uhr Ökumen. Taizégebet in der Evang. Kirche
19:00 Uhr Öffentliche Sitzung des Kirchengemeinderates Gam-
mertingen in Trochtelfingen
20:00 Uhr Öffentliche Sitzung des Verbundkirchengemeinderates
Gammertingen-Trochtelfingen in Trochtelfingen
Gottesdienst im Grünen als Gottesdienst auf dem Weg:
Am Sonntag, den 13.09.2020 feiern wir einen „Gottesdienst auf
dem Weg“. Dieses Mal führt uns dieser Gottesdienst mit ver-
schiedenen Besinnungsstationen in den Wald von Harthausen
(oberhalb von Gammertingen). Start und Ziel ist der Grillplatz am
alten Sportplatz. Von dort schreiten wir einen 2,1 km langen
Rundweg ab und kommen dabei auch zur Linsenbergkapelle.
Dieser Rundweg bietet manchen weiten Blick in die schöne Land-
schaft um Harthausen. Darum wird dieser Gottesdienst auf dem
Weg auch unter dem Thema „Weit-Blick“ stehen. Die Dauer mit
Zeit an den Stationen beträgt gut 2 Stunden. Im Anschluss laden
wir ein, an dem schönen Grillplatz noch miteinander zu grillen.
Bitte eigenes Grillgut mitbringen. Beginn ist um 10 Uhr.
Wegbeschreibung zum Grillplatz am alten Sportplatz in Harthau-
sen: Wenn man von Gammertingen kommt: In der Ortsmitte von
Harthausen direkt nach Kirche und Backhaus rechts abbiegen,
nach der Unterführung fährt man links hoch zum Grillplatz. Wenn
man von Mägerkingen kommt, biegt man vor dem Backhaus links
ab.
Pfarramt Gammertingen 
Pfarrer Ulrich Deißinger, Roter Dill 13, 72501 Gammertingen
Telefon: 07574-91211, Fax: 07574-91241, pfarramt.gammertin-
gen@elkw.de

An Pfarrer Deißinger direkt: ulrich.deissinger@elkw.de
Öffnungszeiten des Gemeindebüros:
Dienstag, Mittwoch: 8:30 Uhr – 12:00 Uhr; Freitag: 10:00 Uhr bis
12:00 Uhr
(Roter Dill 13, 72501 Gammertingen; Tel.: 07574-91211)
E-Mail: pfarramt.gammertingen@elkw.de
Pfarrstelle Mariaberg, Klosterhof 1, 07124-923-288
Pfarrerin Bärbel Danner, Telefon 07124-923-345, b.danner@ma-
riaberg.de
Diakonin Renate Nottbrock, Telefon 07124-923-621, r.not-
tbrock@mariaberg.de
Mi + Fr: 8:00 – 16:30 Uhr

Informationen über Bildungsmöglichkeiten beim Kolping-Bil-
dungszentrum in Riedlingen unter folgenden Kontaktdaten: 
Kolping-Bildungszentrum, Kirchstr. 24, 88499 Riedlingen 
Tel: 07371 9350-11, Fax: 07371 9350-20, 
E-Mail: doris.gawenda@kolping-bildungswerk.de
www.kolping-bildungswerk.de

Corona-Expertenteam 
reagiert auf steigende Infektionszahlen

Aufgrund der aktuell steigenden Infektionszahlen mit dem SARS-
CoV-2-Erreger hat das Corona-Experten-Kernteam in den SRH
Kliniken Landkreis Sigmaringen das derzeitige Sicherheitskon-
zept für Patienten, Begleitpersonen und Besucher an allen drei
Standorten verschärft. Der Stab, mit Vertretern von Medizin,
Pflege und Verwaltung, wurde bereits im März etabliert und ana-
lysiert tagesaktuell die Entwicklungen, um schnell und angemes-
sen bei geänderten Rahmenbedingungen reagieren zu können. 
Patientenschutz ist nicht verhandelbar
„Wir sind an unseren drei Krankenhaus-Standorten in Sigmarin-
gen, Bad Saulgau und Pfullendorf auch bei steigenden Infekti-
onszahlen für die medizinische Versorgung von
Covid-19-Patienten sehr gut vorbereitet“, erklärt Dr. Jan-Ove
Faust, Geschäftsführer der SRH Kliniken im Landkreis. „Wir
haben alle Sicherungsmaßnahmen etabliert, um für unsere Pa-
tienten ein Infektionsrisiko weitestgehend auszuschließen. Pa-
tientenschutz ist für uns nicht verhandelbar. Gleichzeitig haben
wir sichergestellt, dass unsere qualitativ hochwertige medizini-
sche Behandlung von Patienten mit anderen Erkrankungen wei-
terhin gewährleistet werden kann.“ 
Innerhalb des Dreierverbundes ist am Standort Sigmaringen eine
sogenannte Holding Area für Corona-infizierte Patienten und für
Patienten mit Verdacht auf Covid-19 eingerichtet. Sie ist räumlich
von den anderen Stationen getrennt. Befürchtungen, bei einem
Patientenbesuch oder einem stationären Krankenhausaufenthalt
mit dem Corona-Virus anzustecken, sind dzf. unbegründet. In den
Krankenhäusern Bad Saulgau und Pfullendorf werden keine
Covid-19 Patienten behandelt, ebenso keine Verdachtspatienten.
Dort werden Patienten, falls ein Infektionsverdacht vorliegt oder
es ein positives Testergebnis gibt, in die Holding Area am Stand-
ort Sigmaringen verwiesen bzw. zugewiesen.
Sicherheitsmaßnahmen für Patienten
Um einen bestmöglichen Sicherheitsstandard zu  gewährleisten,
werden ab sofort alle stationären Patienten bei der Aufnahme ge-
testet. Zudem unterliegen alle ambulanten und stationären Pa-
tienten beim Klinikzutritt einer qualifizierten Sichtung. Dazu
gehören die Fiebermessung und die Beantwortung von Gesund-
heitsfragen. Patienten dürfen während ihres stationären Aufent-
haltes das Krankenhaus nicht   verlassen. Damit wird
sichergestellt, dass sie eine eventuelle Infektion durch Kontakt
mit anderen Personen nicht in das Krankenhaus einbringen. An
den Standorten Sigmaringen und Pfullendorf wurde jeweils eine
ausgewiesene und abgegrenzte Freifläche eingerichtet, damit
sich die Patienten risikofrei in einem Außenbereich aufhalten kön-
nen. In Bad Saulgau wird dies derzeit vorbereitet. 

Sonstige nichtamtliche Mitteilungen
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Besuchs- und Zutrittsregelungen
Eine weitere Sicherheitsmaßnahme, um das Infektionsrisiko zu
minimieren, ist die geltende Zutritts- und Besuchsregelung. Be-
sucher schützen ihre stationär aufgenommenen Angehörigen
oder Freunde am besten vor einem Infektionsrisiko, wenn sie Ihre
Besuche so weit als möglich reduzieren. Jeder Patient kann in
der Zeit von 14 Uhr bis 17 Uhr von einer Person für maximal eine
Stunde besucht werden. Angehörige werden gebeten, ihre Pa-
tientenbesuche im Vorfeld untereinander abzustimmen. Besuche
außerhalb der Besuchszeit sind nur mit einer Sondergenehmi-
gung des Arztes möglich. 
Für alle Besucher gilt weiterhin die schriftliche Einlasskontrolle,
ebenso müssen sie ihre persönlichen Kontaktdaten angeben.
Das entsprechende  Formular  steht auf der   Homepage
www.kliniken-sigmaringen.de als Download zur Verfügung, um
potenzielle Wartezeiten beim Einlass zu reduzieren. Patienten
und Besucher dürfen innerhalb der Besuchszeit das Krankenhaus
nicht mehr gemeinsam verlassen, Besuche sind im Zimmer ab-
zuhalten. 
Begleitpersonen nur in Ausnahmefällen
Begleitpersonen von Patienten mit einem ambulanten oder sta-
tionären Termin haben keinen Zutritt. Ausnahmen sind Patienten
mit Einschränkungen, Kinder und Angehörige mit Sondergeneh-
migung (ausgestellt vom behandelnden Arzt) und Schwangere
zur Entbindung. Bei den Ausnahmen ist je eine Begleitperson zu-
gelassen. Die Begleitpersonen müssen sich einer mündlichen
Einlasskontrolle mit Gesundheitsfragen und einer Fiebermessung
unterziehen.
Patienten, Besucher und Begleitpersonen müssen innerhalb des
Krankenhauses folgende Schutzmaßnahmen einhalten:
- Es besteht Maskenpflicht
- Desinfektion der Hände am Haupteingang, vor dem Patien-

tenzimmer und beim Verlassen des Raumes
- Einhalten der Abstandsregel von mindestens 1,5 Meter
- Verzicht auf Körperkontakt (Hand geben, Umarmungen) mit

den Patienten
- Einhalten der Nies- und Hustenregeln (in die Armbeuge oder

in ein Taschentuch)
Wir bitten alle um Verständnis für diese Sicherheits- und Schutz-
maßnahmen. Sie ermöglichen es den Krankenhausbetrieb auf-
recht zu erhalten
Schnuppertag/Ausbildung beim Finanzamt Sigmaringen
Aufgrund der steigenden Corona-Fallzahlen muss der für die
Herbstferien geplante Schnuppertag leider erneut abgesagt wer-
den. Interessierte können sich jedoch gerne unter der Telefon-
nummer 07571/101-273 oder unter www.steuer-kann-ich-auch.de
über die Ausbildung oder das duale Studium in der Steuerver-
waltung informieren. Das Finanzamt Sigmaringen bietet für den
Herbst 2021 mehrere Plätze für die zweijährige Ausbildung zum
Finanzwirt/in oder für das dreijährige, duale Studium zum Ba-
chelor of Laws an. Voraussetzungen sind jeweils gute Noten in
der Realschule bzw. im Gymnasium oder vergleichbaren Bil-
dungseinrichtungen.

Agentur für Arbeit Balingen
Per Telefon zum Ausbildungsplatz 
Lehrstellenbörse am Freitag, dem 18. September 
Die Sommerferien gehen zu Ende, und noch immer haben nicht
alle Jugendlichen einen Ausbildungsplatz gefunden. Dabei haben
viele Unternehmen trotz Corona an ihren Ausbildungsabsichten
festgehalten und suchen jetzt noch und für das kommende Aus-
bildungsjahr nach Nachwuchskräften. 
Die Zeit wird aber knapp für junge Leute, die doch noch in diesem
Herbst eine betriebliche Ausbildung beginnen wollen. In Zeiten
von Corona war es für sie schwieriger, mit Unternehmen in Kon-
takt zu kommen. Deshalb sollten sie jetzt zum Telefonhörer grei-
fen. Wer wissen will, welche Ausbildungsstellen noch zu haben
sind, erfährt das am Freitag, dem 18. September zwischen 13:30
und 16:30 Uhr bei der Nachvermittlungsaktion der regionalen
Lehrstelleninitiative. 
Die Berufsberater der Agentur für Arbeit Balingen sowie Vertreter
der Handwerkskammer und der Industrie- und Handelskammern
warten darauf, dass die Drähte glühen. Sie können per Telefon
noch einige freie Ausbildungsplätze anbieten, so dass es trotz
Corona noch mit einem Ausbildungsplatz klappen kann. Und falls

es im Wunschberuf nicht mehr geht, ist vielleicht noch eine inte-
ressante Alternative dabei. 
Folgende Telefonnummern können der Schlüssel zum Einstieg in
das Berufsleben sein: 07433 951-393 ist die Ringschaltung des
Expertenteams der Berufsberatung. Die Ausbildungsberaterin der
IHK Reutlingen erreicht man unter 07121 201-165, die Ausbil-
dungsberater der IHK Bodensee-Oberschwaben unter 0751 409-
234. Der Ausbildungsberater der HWK meldet sich unter 07121
2412-265.

Selbsthilfegruppen für Suchtkranke und Angehörige 
im Landkreis Sigmaringen

Die AGJ Suchtberatung Sigmaringen unterstützt im Landkreis
Sigmaringen insgesamt 11 Selbsthilfegruppen für Suchtkranke.
Die Gruppen unterstützen Betroffene und Angehörige und be-
gleiten diese in ihrer neuen Lebensphase der Abstinenz. Mit ihren
persönlichen Erlebnissen können sie die Situation der Betroffe-
nen nachempfinden und sich aufgrund eigener Erfahrungen aus-
tauschen.
Weitere Informationen zu den Selbsthilfegruppen gibt es telefo-
nisch unter 07571 4188 und im Internet unter www.suchtber-
atung-sigmaringen.de

Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung – 
Dystonie Bodenseekreis

Das nächste Gruppentreffen der Dystonie-Selbsthilfegruppe Bo-
denseekreis findet am Samstag, 19. September 2020, um 11.00
Uhr in Meckenbeuren statt. Die Räume sind in Bahnhofsnähe.
Auf Grund der Corona-Pandemie gibt es weiterhin Auflagen. Die
Teilnehmerzahl ist deshalb begrenzt. Eine verbindliche An-
meldung ist bis zum Dienstag, 15. September unbedingt er-
forderlich. 
Näheres über die Auflagen und den genauen Treffpunkt erfahren
Sie bei der Kontaktadresse.
Die Gruppe wird sich mit den eingereichten Fragen der Teilneh-
mer befassen. Außerdem gibt es einen Ausblick auf das Pro-
gramm der im Oktober stattfindenden Jahrestagung.
Die Selbsthilfegruppe bietet Dystonie-Betroffenen und Angehöri-
gen die Möglichkeit, sich über Dystonie zu informieren, andere
Betroffene kennenzulernen, direkt in Austausch mit Ihnen zu kom-
men und selbst aktiv zu werden. 
Kommen Sie zum Gruppentreffen und lernen die Krankheit bes-
ser kennen und bewältigen.
Kontakt für die Anmeldungen: Annette Daiber, Tel. 07542 /
980 890 bzw. annette.daiber@rg.dystonie.de

UKBW
Sicher und gesund ins neue Kita-Jahr
Unfallkasse Baden-Württemberg bietet Kindern in Kindertages-
einrichtungen umfassenden Schutz vor Unfallfolgen 
Stuttgart, 03.09.2020
Endlich wieder Spielen, Basteln und Lernen: Für hundert-
tausende Kita-Kinder in Baden-Württemberg beginnt derzeit
das neue Kita-Jahr. Aufgrund der anhaltenden Corona-Pan-
demie gestaltet sich dieser Start jedoch anders als gewohnt.
Hygienevorschriften wie die Abstandsregelungen zwischen
Eltern und Betreuenden müssen eingehalten werden. Die Un-
fallkasse Baden- Württemberg (UKBW) ist fester Bestandteil
des Kita-Alltags, wenn es um die Sicherheit und Gesundheit
in der Kindertagesstätte geht – auch und gerade während der
Corona-Pandemie. 
Nach der Sommerpause geht es jetzt für rund 450.000 Kinder
morgens wieder los zur Kita. Egal ob zu Fuß, mit dem Fahrrad,
Auto oder mit Bus und Bahn – mit dem Schritt vor die Woh-
nungstüre sind alle Kita-Kinder in Baden-Württemberg auf ihrem
Weg von und zur Kita gesetzlich unfallversichert. Dieser Schutz
setzt sich in der Betreuungseinrichtung fort – ob beim Spielen,
Essen und Trinken oder bei offiziellen Veranstaltungen außerhalb
der Kita: Die UKBW garantiert den Unfallversicherungsschutz für
Kita-Kinder, der für alle Versicherte kostenlos ist.
Doch wie genau unterstützt die UKBW im Fall der Fälle? Die Leis-
tungen umfassen unter anderem die Erstversorgung im Rahmen
der Ersten Hilfe, ärztliche und zahnärztliche Behandlung, Ver-
sorgung mit Medikamenten sowie Hilfs- und Heilmitteln, Kran-
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kengymnastik, ambulante und stationäre Pflege sowie Verletz-
tenrente bei bleibenden Unfallschäden. Der Versicherungsschutz
in der Kita und auf den Wegen besteht unabhängig von der Auf-
sichtspflicht. Die Absicherung über die UKBW besteht in jedem
Fall.
Der große Schutz für die ganz Kleinen gilt auch im aktuellen Re-
gelbetrieb unter Pandemiebedingungen: Sollten sich Kinder nach-
weislich in der Kita mit dem Corona-Virus anstecken, sind sie bei
der UKBW versichert und werden umfassend versorgt. Um die
Ausbreitung des Corona-Virus und das Risiko der Ansteckung zu
minimieren, hat die UKBW gemeinsam mit dem Landesgesund-
heitsamt und dem Kommunalverband für Jugend und Soziales
Baden-Württemberg Schutzhinweise für Kindertageseinrichtun-
gen erstellt. 
Die Schutzhinweise enthalten und ergänzen den Hygieneleitfa-
den für Kindertageseinrichtungen des Gesundheitsamts Baden-
Württemberg, der alle hygienischen Grundanforderungen im Land
regelt. „Die Sicherheit und Gesundheit aller Kinder sowie der pä-
dagogischen Fachkräfte und Kita-Leitungen haben für uns
oberste Priorität“, erklärt Siegfried Tretter, Geschäftsführer der
UKBW: „Mit unseren Schutzhinweisen geben wir einen über-
sichtlichen und praktikablen Überblick an die Hand, der in dieser
schwierigen und herausfordernden Zeit eine verlässliche Orien-
tierung bietet“. Informationen und Schutzhinweise sind immer ak-
tuell im Internet zu finden unter www.ukbw.de/coronavirus.
Darüber hinaus beraten Fachexperten der UKBW Betreuungs-
einrichtungen in Baden-Württemberg regelmäßig vor Ort – auch
in Zusammenhang mit der Umsetzung der Corona-Schutzhin-
weise. Außerdem arbeitet die UKBW mit den Kitas eng zusam-
men, etwa mit Aktionen wie „Sonnenschein, aber sicher!
Sonnenschutz für Kinder“ oder dem Theaterstück „Sicher im Stra-
ßenverkehr unterwegs – Das kleine Zebra“. Hierzu finden sich
auf der Webseite der UKBW unter www.ukbw.de/kitakinder-
sicher-und-gesund umfassende Informationen. 

Zudem hat die UKBW ein Infoblatt an alle Kitas im Land ver-
schickt, das auf der Webseite unter www.ukbw.de/informationen-
service/coronavirus-information-und-unterstuetzung/ herunterge-
laden werden kann. UKBW-Geschäftsführer Tretter: „Wir von der
UKBW wünschen allen Kita-Kindern einen guten Start in ein schö-
nes und unfallfreies Kita-Jahr.“

Bus- und Bahnfahren 
ist am 20. September besonders günstig!

Am Sonntag, 20. September 2020 bedankt sich der Verkehrs-
verbund naldo bei seinen Fahrgästen mit einem besonders güns-
tigen naldo-Dankeschön-Tarif. An diesem Tag wird aus jedem
naldo-Abo eine Netzkarte, sodass naldo-Abo-Kunden mit allen
Bussen und Bahnen in allen vier Landkreisen unterwegs sein
können. Bei Abos mit Mitnahmeregelung gilt diese dann selbst-
verständlich auch im gesamten naldo. Alle anderen Fahrgäste
können mit einem für eine Wabe oder einem Stadttarif gelösten
naldo-Tagesticket – Tagesticket Erwachsener, Tagesticket Kind
oder Tagesticket Gruppe – im gesamten naldo-Netz kreuz und
quer umher fahren. So können z.B. fünf Personen an diesem Tag
mit einem naldo-Tagesticket Gruppe für 12,50 Euro anstatt für
20,00 Euro umweltfreundlich unterwegs sein. Die Tickets können
bequem über den naldo-Online-Ticket-Shop oder über die naldo-
App gekauft werden. 
Weiterhin bittet der Verkehrsverbund naldo seine Fahrgäste, sich
an die derzeit geltende Maskenpflicht zu halten und an den Hal-
testellen und im Fahrzeug eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tra-
gen. Weitere Infos auf  www.naldo.de. 
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Krankentransport DRK Sigmaringen Telefon (07571) 19222

Zahnärztlicher Notdienst - Bandansage Sa./So.
Landkreis Sigmaringen Landkreis Reutlingen
Tel. (01805) 911-660 Tel.(01805) 911-640 

Tierärztlicher Notdienst - Tierärztl. Kliniken sind ständig dienstbereit 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Haustierarzt!

Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg Tel. (0761) 19240

10.09. Untere Apotheke, Albst.-Ebingen
Marktstraße 11 (0 74 31) 22 40

11.09. Zollern-Apotheke, Albstadt Onstmettingen
Hauptstraße 65 (0 74 32) 2 17 91

12.09. Alb-Apotheke, Albst.-Ebingen
Untere Vorstadt 7 (0 74 31) 5 62 02

13.09. Adler-Apotheke, Meßstetten
Ebinger Straße 59 (0 74 31) 9 06 06
Strüb-Apotheke, Veringenstadt
Im Städtle 123 (0 75 77) 73 26
Elisabeth-Apotheke, Burladingen
Rathausplatz 8 (0 74 75) 3 39

14.09. Apotheke im Albcenter, Albst.-Ebingen
Sonnenstraße 30 (0 74 31) 93 76 60

15.09. Bära-Apotheke, Nusplingen
Kapellentorstraße 8 (0 74 29) 9 11 50
Jupiter-Apotheke, Bitz
Kirchstr. 16 (0 74 31) 9 35 30 30

16.09. Kronen-Apotheke am Rathaus, Winterlingen
Kronenstraße 1 (0 74 34) 9 39 10
Mauritius-Apotheke, Trochtelfingen
Marktstraße 41 (0 71 24) 45 02
Herz-Apotheke im Kaufland, Sigmaringen
Georg-Zimmerer-Straße 15 (0 75 71) 74 73 39

17.09. Langenwand-Apotheke, Albst.-Tailfingen
Stadionplatz 14 (0 74 32) 62 24
Apotheke Leopold, Sigmaringen
Leopoldplatz 3 (0 75 71) 1 36 65

NOTDIENST DER APOTHEKEN IM SEPT. 2020 - 24 STD.-DIENST 8.30 - 8.30 UHR

ÄRZTLICHER NOTDIENST Tel. 116 117  
Mo. - Do. 18 - 8 Uhr, Mi. 13 - 8 Uhr, Fr. 16 Uhr - Mo. 8 Uhr
Allgemeine Notfallpraxis Sigmaringen
SRH Krankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstr. 40, 
72488 Sigmaringen Sa, So und an Feiertagen 8 – 22 Uhr

ÄRZTE, APOTHEKEN, BEREITSCHAFTSDIENSTE
www.gesundheitsnetz-deutschland.de 

Polizei 110
Rettungsdienst / Notarzt / Feuerwehr 112

Festnetz 0,14 €/min, 
Mobil max. 0,42 €/min

ANZEIGENSCHLUSS
Farbe: dienstags, 12.00 Uhr ·  Graustufen:  dienstags, 15.00 Uhr
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Die Akademie Laucherttal informiert
Akademie Laucherttal: Winterlingen: Frau Sonja Blickle, 07434/279-91 oder s.blickle@winterlingen.de 
Hettingen: Bürgerbüro Hettingen 07574/9310-14
Gammertingen: Bürgerbüro Gammertingen, 07574/406-135
Mariaberg e.V.: Frau Tina Elbel, 07124/923-208 oder akademie@mariaberg.de

Eine Anmeldung ist für alle Kurse/Vorträge erforderlich.
Bitte entnehmen Sie aufgrund der Vielzahl der startenden Kurse in der nächsten Woche, die Kursdetails unserem Programmheft. 

Kurstitel Termin Dozent/in Veranstaltungsort Kursnummer

Offenes Atelier - Montags ab 21.09.20, 16.00 Uhr Keller Svenja Mariaberg e.V., Offenes Atelier IMB 3201
Das neue Yoga Walking ab 29.09.20, 19.00 Uhr Grau Susanne Treffpunkt: Am Heiligenbühl, Gammertingen
Yoga in Feldhausen - Intensivkurs ab 21.09.20, 18.00 Uhr Schramm Engelbert Feldhausen, Bürgerhaus IAK 5213
in der Kleingruppe
Achtsames Yoga für alle ab 21.09.20, 18.00 Uhr Schöllhammer Annika Winterlingen, Begegnungsstätte IWI 5201
Yoga für Alle ab 21.09.20, 18.30 Uhr Thun Leonore Mariaberg e.V., Werkstatt Speisesaal IMB 5212
Yoga für Frauen ab 21.09.20, 19.30 Uhr Schöllhammer Annika Winterlingen, Begegnungsstätte IWI 6110
Sanftes Rückentraining und ab 21.09.20, 20.00 Uhr Staudt Gabi Winterlingen, Halle Friedrichstraße
Ausgleichsgymnastik Gymnastikr. I IWI 5602
Hatha-Yoga - Schnupperkurs ab 22.09.20, 18.15 Uhr Staudt Gabi Winterlingen, Begegnungsstätte IWI 5207
limbic meditation ab 22.09.20, 18.30 Uhr Dr. Leypoldt Birgitt Hettingen, BZ, mittlerer Raum IAK 5220
Hatha-Yoga am Abend - ab 22.09.20, 19.30 Uhr Staudt Gabi Winterlingen, Begegnungsstätte IWI 5208
auch für Männer
Generalprobe Hengstparade 23.09.2020, 10.30 Uhr Kunzelmann Sandra Treffpunkt: Gammertingen, Treguexplatz 1,
Marbach vor dem Büro IHM 9021
Yoga - 55+ - Intensivkurs in ab 23.09.20, 17.00 Uhr Schramm Engelbert Neufra, Rathaus, Trauzimmer IAK 5209
der Kleingruppe
Pannenkurs für Frauen 23.09.2020, 18.00 Uhr Pfersich Rainer Winterlingen, Autoservice Beck IWI 6030
Meditation mit Klangschalen - 23.09.2020, 18.30 Uhr Nolle Bianca Hettingen, BZ großer Raum IAK 5230
Schnupperabend
Qigong Yangsheng ab 23.09.20, 18.30 Uhr Glatt Irmgard Mariaberg e.V., Werkstatt Speisesaal IMB 5301
Zumba ab 23.09.20, 19.00 Uhr Schmelcher Manuela Mariaberg e.V., Sporthalle, Trampolinraum IMB 5706
GET SEXY ab 23.09.20, 19.00 Uhr Weßner Markus Winterlingen, Halle Friedrichstraße IWI 5701

Gymnastikr. II
Qigong Yangsheng ab 23.09.20, 19.30 Uhr Glatt Irmgard Mariaberg e.V., Werkstatt Speisesaal IMB 5302
Zapchen Somatics - 3-teilige ab 23.09.20,  9.00 Uhr Ehrenfried Theresa Mariaberg e.V., Refektorium IMB 5243
Fortbildung für pädagogische 
Fachkräfte
Rückenfit - Vormittagskurs für ab 24.09.20, 10.00 Uhr Staudt Gabi Winterlingen, Halle Friedrichstraße
Teilnehmer mit Vorkenntnissen Gymnastikr. II IWI 5604
Offenes Atelier - Donnerstags ab 24.09.20, 16.00 Uhr Schindele Ina-Maria Mariaberg e.V., Offenes Atelier IMB 3202
Italienisch - Anfänger ab 24.09.20, 17.30 Uhr Selg Cornelia Hettingen, BZ kleiner Raum IAK 2301
Französisch - Anfängerkurs ab 24.09.20, 18.00 Uhr Escher Stephanie Winterlingen, Begegnungsstätte IWI 2401
Pilates ab 24.09.20, 18.00 Uhr Conte Ute Mariaberg e.V., Sporthalle, gr. Halle IMB 5401
Italienisch - Aufbaukurs ab 24.09.20, 19.00 Uhr Selg Cornelia Hettingen, BZ kleiner Raum IAK 2302
ab Lektion 3 ab 24.09.20, 19.00 Uhr Conte Ute Mariaberg e.V., Sporthalle, gr. Halle IMB 5402
Pilates
ZUMBA-Fitness® - Die beste ab 24.09.20, 19.00 Uhr Weßner Markus Winterlingen, Halle Friedrichstraße
Party weit und breit! Gymnastikr. II IWI 5705
Pilates ab 24.09.20, 19.00 Uhr Businger Waltraud Hettingen, BZ großer Raum IAK 5405
Pilates - Zusatzkurs ab 24.09.20, 18.00 Uhr Businger Waltraud Hettingen, BZ großer Raum IAK 5409
GET SEXY ab 24.09.20, 20.00 Uhr Weßner Markus Winterlingen, Halle Friedrichstraße IWI 5702

Gymnastikr. II
Indian Balance Kettenacker ab 24.09.20, 20.15 Uhr Grüninger Gunter Kettenacker, Bürgerhaus IAK 5501
Rückenfit - Vormittagskurs für 
Teilnehmer mit Vorkenntnissen ab 24.09.20,  9.00 Uhr Staudt Gabi Winterlingen, Halle Friedrichstraße IWI 5603

Gymnastikr. II
Hatha-Yoga am Morgen - 
auch für Männer ab 25.09.20, 10.15 Uhr Staudt Gabi Winterlingen, Begegnungsstätte IWI 5206
Unser Wald im Herbst ab 25.09.20, 14.00 Uhr Mattes Yvonne Winterlingen, Gereuthütte IWI 7704
Indian Balance Hettingen ab 25.09.20, 18.00 Uhr Grüninger Gunter Hettingen, BZ großer Raum IAK 5502
Power Workout in Winterlingen ab 25.09.20, 18.45 Uhr Grüninger Birgit Winterlingen, Halle Friedrichstraße 

Gymnastikr. II IWI 5704
Yoga in Hermentingen ab 25.09.20, 19.00 Uhr Schramm Engelbert Rathaus Hermentingen IAK 5217
Line Dance ab 25.09.20, 20.00 Uhr Grüninger Gunter Winterlingen, Halle Friedrichstraße 

Gymnastikr. II IWI 5760
Hatha-Yoga am Morgen - ab 25.09.20,   8.30 Uhr Staudt Gabi Winterlingen, Begegnungsstätte IWI 5205
auch für Männer
Zhineng Qigong ab 26.09.20,   9.30 Uhr Monte-Biber Marianna Winterlingen, Begegnungsstätte IWI 5305
Einführung in den Tango Argentino ab 26.09.20, 11.00 Uhr Kahn Thiemo Hettingen, BZ Foyer IAK 5750
Zhineng Qigong ab 26.09.20, 14.00 Uhr Monte-Biber Marianna Winterlingen, Begegnungsstätte IWI 5306
Sonnenaufgangstour - ab 27.09.20 Wingert  Ralf Mariaberg e.V. IMB 3102
Natur erleben!
Der Pilateskurs mit Waltraud Businger wird von Veringenstadt nach Hettingen ins Bildungszentrum verlegt.
Zusätzlich wird in Hettingen ein weiterer Kurs angeboten:

Pilates - Zusatzkurs ab 24.09.20, 18.00 Uhr Businger Waltraud Hettingen, BZ großer Raum IAK 5409
In Gammertingen wird das Kursangebot erweitert:
Das neue Yoga Walking ab 29.09.20, 19.00 Uhr Grau Susanne Treffpunkt: Am Heiligenbühl, Gammertingen

Amtsblatt der Stadt Hettingen - Nr. 37 vom 10. September 2020 9


